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Objetivo Profissional 

- Atuar na área de Segurança do Trabalho, aplicando minha experiência na gestão de saúde ocupacional, análise de riscos, implementação de 

melhorias, gestão de documentos e atendimento às normas legais. 

- Comprometido em promover ambientes seguros, com foco na prevenção de acidentes, elaboração de procedimentos, treinamentos, 

controle de EPI’s e implementação de sistemas de gestão do método 5S (Seiton) organizar, (Seiso) limpar, (Seiketsu) padronizar e (Shitsuke) 

autodisciplina, também no controle de APR (Análise Preliminar de Risco), ART (Análise de Riscos da Tarefas) e também PT (Permissão de 

Trabalho). 

- Tenho perfil colaborativo, analítico, proativo e com forte senso de responsabilidade, buscando gerar resultados eficientes e sustentáveis 

para a organização. 

 
Experiência Profissional 

Concordia Logística (Conlog Seara JBS) - Julho/2025 e Fevereiro/2026 
Técnico em Segurança do Trabalho 
▪ Gerenciamento e controle do programa SOC, garantindo o cumprimento das exigências legais e o acompanhamento dos indicadores de 

SST, cadastro do colaborador na ferramenta, pedidos de exames e acompanhamento e veracidade de todos os exames. 

▪ Realização de integrações de segurança para novos colaboradores, com foco em prevenção de acidentes e boas práticas operacionais. 

▪ Orientação e aplicação das normas regulamentadoras (NRs), com ênfase na NR 01, NR 05, NR 06, NR 11, NR 35 e NR 36, voltada à 

segurança na movimentação de materiais e produtos frios/ congelados. 

▪ Distribuição e controle de EPl's, assegurando o uso correto e a reposição conforme as normas de segurança. 

Implantação e acompanhamento do programa 5S, promovendo organização, padronização e melhoria contínua no ambiente de trabalho. 

▪ Elaboração de relatórios e inspeções de segurança, identificando riscos e propondo medidas corretivas e preventivas. 

▪ Gerenciamento de Investigação e elaboração de relatórios de acidentes, colisões e incidentes, identificando causas, medidas corretivas e 

enviando relatórios ao setor de sinistros e seguradora por e-mail. 

 
Mobibrasil Transporte - Janeiro/2025 a Abril/2025 

Técnico em Segurança do Trabalho 
▪ Atuava na gestão especifica de elaborar soluções eficazes para procedimentos, ferramentas e normas de segurança, da NR 01, NR 05, NR 

06, NR 11, NR 12 e NR 33 e NR35 para utilização correta dos EPC (Equipamento de Proteção Coletiva) em diversos setores como o de ar 

condicionado, mecânica e funilaria, garantindo assim a Segurança.  

▪ Implementava e acompanhamento das atividades de segurança, como segurança na Área, bloqueios de equipamentos e quadros elétricos,  

aplicação de 5S, DDS, APR, PT e inspeção gerencial, promovendo uma cultura de segurança nas atividades.  

▪ Controle na gestão de terceiros, monitoramento do comprimento dos EPI (Equipamento de Proteção Individual) e EPC (Equipamento de 

Proteção Coletiva) para atividades relacionadas a área.  

▪ Apoio em investigações de incidentes e acidentes, com emissão de relatórios analíticos, identificação de causas e definição de planos de 

mitigação.  

▪ Administração os treinamentos de colaboradores, para a garantir de todos estarem dentro da norma com seus certificados, otimização dos 

sistemas de trabalho.  

▪ Desenvolvia procedimentos operacionais e planos de contingência para garantir a continuidade dos serviços.  

▪ Participação em auditorias internas, externas e processos de fiscalização trabalhista, ambiental e de segurança do trabalho. 

 

Reeseg Segurança do Trabalho (Beiersdorf Nivea e Saint Gobain) (PJ) - Junho/2024 a Janeiro/2025 

Técnico em Segurança do Trabalho 
▪ Foco em análises de riscos ocupacionais, inspeções de segurança e mapeamento de perigos, assegurando ambientes de trabalho mais 

seguros. 

▪ Comprometimento com a conformidade das Normas Regulamentadoras (NRs) e dos sistemas de gestão ISO 45001, ISO 14001 e ISO 9001. 

▪ Elaboração de procedimentos operacionais, planos de ação, checklists e controle de documentação técnica obrigatória. 

▪ Engajamento na promoção de treinamentos como integração, uso adequado de EPIs, todas as NRs normas regulamentadoras, CIPA, SIPAT, 

entre outros temas voltados à segurança e saúde ocupacional. 



▪ Apoio em investigações de incidentes e acidentes, com emissão de relatórios analíticos, identificação de causas e definição de planos de 

mitigação. 

▪ Controle na gestão de EPIs, EPCs, inspeção de equipamentos, prazos de validade e rastreabilidade dos materiais. 

▪ Participação em auditorias internas, externas e processos de fiscalização trabalhista, ambiental e de segurança do trabalho. 

▪ Contribuição na gestão e acompanhamento dos programas PCMSO, PPRA, PGR, LTCAT e demais documentos legais de SST. 

▪ Presença em obras, frentes operacionais e áreas de risco, assegurando a aplicação das melhores práticas de segurança, bloqueios e 

procedimentos preventivos. 

 

Bigline Telecom - Março/2019 - Junho/2024 

Especialista em Tecnologia / Rede 
▪ Realizava suporte técnico de primeiro e segundo nível, atendimento remoto e presencial para clientes e colaboradores. 

▪ Fazia o monitoramento de redes, manutenção de sistemas, acompanhamento de indicadores de performance e análise de falhas. 

▪ Atuava na gestão de chamados, controle de SLA, priorização de atendimentos e resolução de problemas técnicos. 

▪ Participava de projetos de automação, melhoria de processos e implantação de novas tecnologias. 

▪ Executava a organização e controle de ativos de tecnologia, documentação de processos e atualizações de sistemas. 

▪ Trabalhei diretamente na gestão de backups, segurança de redes e suporte em eventos e instalações. 

▪ Desenvolvia procedimentos operacionais e planos de contingência para garantir a continuidade dos serviços. 

▪ Executava instalação de cabeamento de redes dos tipos cat-5, cat-6, fibra e módulos de transmissão, realização e instalação de sistemas 

operacionais, programas, software e manutenção de notebook, desktop, switch, formatações e montagem de rack, configurações de 

equipamentos de câmeras CFTV e CFTV-IP, configurações de roteadores, AP (Access Point) e impressoras. 

▪ Realizava trabalho elétricos também, troca de fios e cabos elétricos, lâmpadas e luminárias, tomadas e interruptores, trocas disjuntores e 

todo trabalho no geral. 

 
Full Gestão Total de Serviços 

Zelador de Condomínio - Dezembro/2014 - Dezembro/2018  
▪ Realizava inspeções rotineiras nas dependências do condomínio, identificando riscos operacionais, estruturais e elétricos. 
▪ Acompanhava e supervisionava manutenções preventivas e corretivas, serviços de fornecedores e prestadores terceirizados. 
▪ Atuava no controle de acesso, segurança patrimonial e apoio às rotinas administrativas do condomínio. 
▪ Auxiliava na gestão de demandas operacionais, controle de materiais, recebimento de mercadorias e suporte à administração condominial. 
▪ Desenvolvia um atendimento de excelência, prestando suporte a moradores, visitantes e empresas parceiras, com foco na organização, 
segurança e bem-estar coletivo. 
▪ Aplicava noções básicas de segurança, prevenção de acidentes, manutenção predial e controle de processos operacionais. 
 
Formação Acadêmica 

Técnico em Segurança do Trabalho - Senac  

Técnico em Administração - Universidade Nove de Julho. 

 
Atividades e Aperfeiçoamentos 

Formação Complementares: 

▪ SOC - Software Integrado de Gestão Ocupacional. 

▪ Afresco - Soluções em Gestão de Conteúdo Empresarial (ECM) e Gestão Eletrônica de Documentos (GED) InCloud. 

▪ Microsoft 365 - Word, Excel e PowerPoint, Outlook, OneDrive, Teams, OneNote e Power BI. 

▪ SEST SENAT – Pacote Office Completo: Word, Excel e PowerPoint Técnico em informática intermediário. 

▪ Ecofire Treinamentos: NR 23 – Proteção Combate a Incêndio e Primeiros Socorros. 

▪ Petra Cursos – Auditor Interno do SGI, Normas de Qualidade, Meio Ambiente, Segurança Ocupacional e Saúde (ISO 9001, ISO 14001 e 

ISO 45001), baseadas no PDCA e na norma ISO 19011:2018. 

 ▪ Moderniza Cursos: (CIPA) - Comissão Interna de Prevenção de Acidentes, (SIPAT) - Semana Interna de Prevenção de Acidentes de Trabalho, 

englobando todas NR’s, desde NR01 à NR38. 

▪ Mills Solares – Operador de Plataforma Aérea, Certificado em Treinamento Equipamento Z-45/25. 

▪ Civiltec – Centro de Cursos e treinamentos – Operador de Empilhadeira (GLP), Operador de Escavadeira Hidráulica, Operador de 

Retroescavadeira, Operador de Pá Carregadeira, Operador de Guindauto (Munck). 

 
Informações Adicionais 

▪ Dedico-me à manutenção e pequenos reparos automotivos, atividade que contribui para o desenvolvimento de habilidades técnicas, 

atenção aos detalhes e resolução prática de problemas do meu próprio veículo. 


